
Second graph (Flu Vaccination Rate)  

A Healthier Community Starts with You- Get Your Flu vaccine!  

Over the past three flu seasons, less than 1 in 4 residents in San Benito County got the flu 

vaccine — and the rate dropped even further last season. 2024-25 flu season was a more severe flu 

season compared to previous years.  

That means most people in our community were unprotected.  

We Can Do Better — and It Starts With You  

Let’s change the trend. Protect yourself and those around you who might be at higher risk of severe 

illness if they get the flu. The San Benito County Health Department is offering FREE flu vaccine 

for all residents this season.  

Schedule your free flu vaccine today.  

For more information, call SBC Public Health at 831-637-5367 

---------- 

Segundo gráfico (Tasa de vacunación contra la gripe)  

Una comunidad más saludable comienza contigo: ¡vacúnate contra la gripe!  

Durante las últimas tres temporadas de gripe, menos de 1 de cada 4 residentes del condado de 

San Benito se vacunó contra la gripe, y la tasa descendió aún más la temporada pasada. La 

temporada de gripe 2024-25 fue más grave en comparación con años anteriores. 

Eso significa que la mayoría de las personas de nuestra comunidad no estaban protegidas. 

Podemos hacerlo mejor, y eso empieza por usted  

Cambiemos la tendencia. Protéjase a sí mismo y a quienes le rodean y que podrían correr un 

mayor riesgo de padecer una enfermedad grave si contraen la gripe. El Departamento de Salud del 

Condado de San Benito ofrece la vacuna contra la gripe GRATIS a todos los residentes esta 

temporada.  

Programe hoy mismo su vacuna gratuita contra la gripe.  

Para obtener más información, llame a SBC Public Health al 831-637-5367. 


