En esta edicién:

Apoyo para ti
Préximos capacitacién
Préximos eventos
Recursos para jévenes

Recomienda a un amigo




Breaking the Silence: Magnifying the Voices of Survivors
Through Education, Relationships, and Community

Westcoast Children's Clinic

- Education



https://ca.getvirtualsupport.org/
https://ca.getvirtualsupport.org/
https://cacaregivers.org/event
https://podcasts.apple.com/us/podcast/breaking-the-silence-magnifying-the-voices/id1896907460
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RESOURCES FOR
FOSTER PARENTS


https://www.aecf.org/blog/healing-from-childhood-trauma
https://www.aecf.org/blog/healing-from-childhood-trauma
https://www.aecf.org/blog/healing-from-childhood-trauma
https://bpb.opendns.com/b/https/lemonadamedia.com/podcast/how-can-you-still-love-me/
https://bpb.opendns.com/b/https/lemonadamedia.com/podcast/how-can-you-still-love-me/
https://bpb.opendns.com/b/https/lemonadamedia.com/podcast/how-can-you-still-love-me/
https://www.jitcalifornia.org/podcasts.html
https://www.jitcalifornia.org/podcasts.html
https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
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8am-8pm Monday-Sunday

CALL, TEXT OR LIVE CHAT NOW
FOR EMOTIONAL SUPPORT OR TO

SIGN UP FOR ONLINE PARENTING
SUPPORT GROUPS 1-833-939-FURS

IETY

caparentyouthhelpline.org
info@caparentyouthhelpline.crg

Asking for Help is a Sign of Strength®

WS

Safe Kids del Condado de San Benito esta dirigido por la Agencia de Salud y Servicios Humanos
del Condado de San Benito, que proporciona personal dedicado y atento, apoyo operativo 'y
otros recursos para ayudar a lograr nuestro objetivo comun: mantener seguros a sus hijos.
Basandose en las necesidades de la comunidad, esta coalicion implementa programas basados
en evidencia, como revisiones de asientos de automovil, talleres de seguridad y clinicas
deportivas, que ayudan a los padres y cuidadores a prevenir lesiones infantiles.


https://www.first5sanbenito.org/
https://www.safekids.org/coalition/safe-kids-san-benito-county
https://www.safekids.org/coalition/safe-kids-san-benito-county
https://caparentyouthhelpline.org/
https://caparentyouthhelpline.org/
https://caparentyouthhelpline.org/
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-programs/foster-care/furs
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-programs/foster-care/furs

MENTAL HEALTH SUPPORT AT YOUR
DOORSTEP IN SAN BENITO COUNTY

(831) 902-2911

CALL NOW |




Clinica Infantil de la Costa Oeste

Octubre

Capacitacion para la comunidad de

aprendizaje CSEC 102
2 de octubre: 10:00-11:00

Serie de octubre para cuidadores

avanzados

19 de octubre: 9:00-13:00 Mdédulo 1
20 de octubre: 9:00-13:00 Mdédulo 2
26 de octubre: 9:00-13:00 Mdédulo 3
27 de octubre: 9:00-13:00 Mdédulo 4

Serie CSEC 102 de octubre

6 de octubre: 9:00-13:00 Médulo 1
7 de octubre: 9:00-13:00 Médulo 2
13 de octubre: 9:00-13:00 Mdédulo 3
14 de octubre: 9:00-13:00 Mddulo 4


https://www.westcoastcc.org/training-offerings

Capacitaciones continuas
Recordatorio

Cada ano, cada solicitante debe completar 8 horas de capacitacion.
Se requiere renovar la certificacion de RCP cada 2 anos.

Posibles capacitaciones para completar a traves de Foster Parent College:

Preparacién de adolescentes para la educacion superior &
El curso trata la educacion pos preparatoria v como los padres de
BERP  opoyvo pueden ayudar a jovenes del sexto al décimo grado a
F;Ersefll;:?:aifn prepararse para ella, (Para los padres en California, este curso
equivale al programa Convertir Suenos en Titulos, Curso de Educacion
1). [Spanish version of "Preparing Teens for Postsecondary
Education”]

Horas de crédito: 4 |

El autismo: Enfoque basado en fortalezas individuales LITZ

Explora el autismo, como identificarlo en los nifos, v cOmo apoyar a
Presoataciin lof‘ ninos con :z.mmjo. Y '.amm:ﬂa' sus fortalezas y habil d;dos. Horas de crédito: 4
preliminar Spanish version of "Autism: A Strength-Based Approach”]

El desarrollo sexual saludable 02

Explora el desarrollo sexual saludable de nifos v adolescentes en
crianza temporal v como los padres pueden apoyar la salud v el
bienestar sexual de esos jdvenes. [Spanish version of "Healthy Sexual
Development”]

Horas de crédito: 4

preliminar

¢Es posible que sea TEAF? (3
Este curso explora los trastornos del espectro alcohélico fetal, como
{ Rl identificarlos, y como los padres pueden apoyar a los nifos que se
“[;;‘f;,?,f;f" vieron expuestos al alcohol en su estado prenatal. [Spanish version of
"Could It Be FASD?"]

Horas de crédito: 2




Recursos para Jovenes

ACTIVIDADES EN LA BIBLIOTECA DEL CONDADO DE SAN

BENITO
UBICACION DE LA
PRESCHOOL BIBLIOTECA: 470 5th
STORYTIME Street

Hollister, CA 95023

WEDNESDAYS AT 10 AMix
: 831-636-4107

AGES 0-5- _

HORARIO DE LA BIBLIOTECA

Domingo: CERRADO
Lunes: 10:00 a 18:00
Martes: 10:00 a 18:00
Miercoles: 10:00 a 18:00
Jueves: 10:00 a 18:00
Viernes: 10:00 a 18:00
Sabado: 12:00 a 15:00

ROBLEAEX
CLUB “+

THURSDAYS
2:00PM—3:30PM

EVERY THURSDAY AT 5 PM

IN-PERSOM AT THE LIBRARY!

&
Viernes de 16:00 a 17:00.



https://www.google.com/maps/place/San+Benito+County+Library/@36.851787,-121.405128,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x8091f7d3d04f661d:0xd6aaf0200355feba

Maria Diaz Ruiz al (831)634-2046 o envie un correo electronico a

s 1.1. a0l
Galactic Exploration:
&y Storytime. gz

- Virtual Storytime 3

You are invited to:’ ;
Storytime in space! Together we will read, sing, and
explore all space has to offer. Kids will also have the . :

opportunity to design their own personal rocket ship!

" When and where? - . " ) :
You can choose the time and setting for your
_ Storytime to take place! We will have a monthly
.- story session for yéu to'access using'a.link creating

flexibility for everyone. : i

. . == "
How does virtual storytime work? -
Our team will provide pre-made activities to go along
with our weekly story theme. All you néed to provide

* is a headcount of children served to ensure that.
g, - everyone gets included in the funl

You are invited to:
A turtle-tastic storytime, where together we will
read Yertle the Turtle, sing, and explore how each

individual has the ability to make a difference.
Kids will also have the opportunity to create their
own unique furtle!

When and where?

You can choose the time and setting for your
Storytime to take place! We will have a monthly story
session for you to access using a link creating
flexibility for everyone.

How does virtual storytime work?

Our team will provide pre-made activities to go along
with our weekly story theme. All you need to provide
is a headcount of children served to ensure that

7 everyone gets included in the fun!

rstbsb.org.
:,j._\'lgolk, Read, Rawr -

"« Critter Storytime _

Yo Virtual Storytime

You are invited to:

i I

storytime where we will read, sing, dance,

When and where?_

Y L r
You can choose e 1g TOor your

virtual storytime work?

Wiil prov ide

y TN
re-made activities to go

D o

Storytime by the Seal Together we will sing, read a
book, talk about individuality, and create our own unique
fishl

You can choose the time and setting for your storytime
to take place! We will have a monthly story session for
you to access using a link creating flexibility for

everyone. 3

Our team will provide pre-made activities fo go along
with our weekly story theme. All you need to provide is
a headcount of children served o ensure that everyone

4 gets included in the fun!




APROBACION DE LA FAMILIA DE ACOGiDA

El Programa de Aprobacion de Familias de Acogida (RFA, por sus siglas en inglés) es un proceso de
aprobacion de cuidadores amigable con la familia y centrado en el nifio que combina elementos de
los procesos anteriores de licencia para padres de acogida, aprobacion de familiares y aprobaciones
para adopcion y tutela, y reemplaza dichos procesos. Las Familias de Acogida brindan alojamiento a
nifios, jovenes y adultos j jovenes (dependientes mayores de edad de 18 a 21 afios) que estan bajo la
jurisdiccion del tribunal de menores o bajo el cuidado de una agencia de bienestar infantil o
departamento de libertad condicional del condado. Las familias de acogida del Condado de San
Benito tienen la oportunidad unica de apoyar a los nifios y las familias de nuestra comunidad. Al
permitir que nuestros nifios permanezcan en la localidad, cada nifio tiene la oportunidad de
continuar asistiendo a su escuela, mantener relaciones sociales y familiares y prosperar en un
entorno familiar en un momento en que su vida es incierta. La familia de acogida desempefia un
papel vital en el éxito de un nifio.

Nuestros hijos te necesitan. ; Te unirds a nuestro equipo?

ROL DE LA FAMILIA DE ACOGIDA

El papel de una familia de acogida es demostrar excelencia en la crianza de los hijos en un entorno

Un entorno afectuoso y de apoyo prepara al nifio o nifia para la reunificacion con su familia bioldgica. Las
familias de acogida forman parte de un equipo que apoya al nifio o nifia integrando a todos los miembros
de su vida, a menudo brindando apoyo a su familia bioldgica y estableciendo un vinculo duradero para
promover un cambio positivo y saludable. Esto permite a la familia de acogida fomentar la estabilidad y la
permanencia del nifio o nifia a lo largo de su vida. Cuando la reunificacion con la familia bioldgica no es
posible, la familia de acogida prepara al nifio o nifia para los siguientes pasos hacia la permanencia, que
pueden incluir la adopcion.

SOLICITUD RFA

Inicie su solicitud en linea de RFA haciendo clic en el enlace de Binti que aparece a continuacion. Para obtener mas
informacion, comuniquese con la Unidad de RFA al (831) 636-4382 0 a RFA@sanbenitocountyca.gov. Puede solicitar una
copia impresa del formulario.

OBTEN MAS INFORMACION SOBRE RFA:

Ac]m’


https://hhsa.cosb.us/children-and-adult-services/resource-family-approval/
https://hhsa.cosb.us/children-and-adult-services/resource-family-approval/
https://hhsa.cosb.us/children-and-adult-services/resource-family-approval/

