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Programa de Visitas a Domicilio

Healthy Families America (HFA) es un programa gratuito y
voluntario de visitas domiciliarias que apoya a los futuros y
nuevos padres que viven en el Condado de San Benito,
desde el embarazo hasta el tercer cumpleanos del nifio. Las
familias que cumplen con los requisitos de elegibilidad de
ingresos pueden inscribirse en cualquier momento durante
el embarazo o antes de que su recién nacido cumpla los 3
meses de edad.

@© Aroyo Enfocado en la Familia

Nuestro objetivo es asegurarnos de que usted y su
bebé tienen los recursos y el apoyo que necesitan
durante este momento tan importante.

Q Apoyo uno-a-uno
A través de visitas regulares a domicilio, las familias
reciben apoyo personalizado, informacién y animo

para promover un comienzo saludable para sus hijosy
fortalecer el bienestar general de la familia.

o Gratuito y Voluntario

Las familias eligen participar en HFA sin coste alguno.
El programa es flexible, estd orientado a la familiay
esta diseflado para apoyar sus objetivos durante el
embarazo y la primera infancia.
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