MARTIN FENSTERSHEIB, MD, MPH
INTERIM HEALTH OFFICER

SAN BENITO COUNTY TRACEY BELTON

AGENCY DIRECTOR

HEALTH & HUMAN SERVICES AGENCY PUBLIC HEALTH SERVICES
Healthy People in Healthy Communities
ORDER OF THE HEALTH OFFICER OF THE COUNTY OF SAN BENITO
GENERALLY REQUIRING MEMBERS OF THE PUBLIC AND WORKERS TO
WEAR FACE COVERINGS
(PUBLIC HEALTH EMERGENCY ORDER)

DATE OF ORDER: April 24, 2020

Please read this Order carefully. This order applies to all persons in San Benito County.

Summary: The United States Centers for Disease Control and Prevention ("CDC"), California
Department of Public Health ("CDPH"), and San Benito Public Health Services have
recommended that members of the public, when they need to interact with others outside the
home and especially in settings where many people are present such as waiting in lines and
shopping, should cover the mouth and nose to prevent inadvertently spreading the virus that
causes Coronavirus Disease 2019 ("COVID-19"). One key transmission method for the COVID-19
virus is respiratory droplets that people expel when they breathe cough or sneeze. With the
virus that causes COVID-19, people can be infected and not have any symptoms, meaning they
are asymptomatic, but they can still be contagious, meaning able to infect others. People can
also be infected and contagious 48 hours before developing symptoms, the time when they are
pre-symptomatic. Many people with the COVID-19 virus have mild symptoms and do not
recognize they are infected and contagious, and they can unknowingly infect others. Therefore,
the CDC, CDPH, and SBPHS now believe that wearing a face covering, when combined with
physical distancing of at least 6 feet and frequent hand washing, may reduce the risk of
transmitting coronavirus when in public and engaged in essential or approved activities by
reducing the spread of respiratory droplets. And because it is not always possible to maintain at
least 6 feet of distance, members of the public and workers should wear face coverings while
engaged in most essential activities and other activities when others are nearby. For clarity,
although wearing a face covering is one tool for reducing the spread of the virus, doing so is not
a substitute for sheltering in place, physical distancing of at least 6 feet, and frequent hand
washing.

This Order requires that people wear Face Coverings, which may be simple do-it-yourself coverings as
further described below, in three main settings:

04/14/20

1. Members of the public must wear Face Coverings while inside of or waiting in line to enter
Essential Businesses and other businesses or facilities engaged in Minimum Basic
Operations, providing Essential Infrastructure, and providing Essential Government
Functions (except Healthcare Operations, which are subject to different requirements),
when seeking healthcare from Healthcare Operations, and when waiting for or riding on
public transportation and other types of shared transportation.

2. This Order also requires employees, contractors, owners, and volunteers of all Essential
Businesses or those operating public transportation and other types of shared
transportation to wear a Face Covering when at work.
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3.

This Order also requires workers engaged in Minimum Basic Operations, Essential
Infrastructure work, and Essential Government Functions to wear a Face Covering in areas
where the public is present or likely to be and at any time when others are nearby.

This Order includes certain exceptions as specified in paragraphs 6, 7, 8, and 9.

UNDER THE AUTHORITY OF CALIFORNIA HEALTH AND SAFETY CODE SECTIONS 101040 and 120175,
THE HEALTH OFFICER OF THE COUNTY OF SAN BENITO {(“HEALTH OFFICER" ) ORDERS:

1

This Order will take effect at 8:00 a.m. on April 27, 2020, and will continue to be in effect
until it is extended, rescinded, superseded, or amended in writing by the Health Officer.

As used in this Order, a "Face Covering" means a covering made of cloth, fabric, or other
soft or permeable materfal, without holes, that covers only the nose and mouth and
surrounding areas of the lower face. A covering that hides or obhscures the wearer's eyes or
forehead is not a Face Covering. Examples of Face Coverings include a scarf ar bandana; a
neck gaiter; a homemade covering made from a t-shirt, sweatshirt, or towel, held on with
rubber bands or otherwise; or a mask, which need not be medical-grade. A Face Covering
may be factory-made, or may be handmade and improvised from ordinary household
materials. The Face Covering should be comfortable, so that the wearer can breathe
comfortably through the nose and does not have to adjust it frequently, so as to avoid
touching the face. For as long as medical grade masks suich as N85 masks and surgical masks
are in short supply, members of the public should not purchase those masks as Face
Coverings under this Order; those medical grade masks should be reserved for health care
providers and first responders. In general, even when not required by this Order, people are
strongly encouraged to wear Face Coverings when in public. Also, for Face Coverings that
are not disposed after each use, people should clean them frequently and have extra ones
available so that they have a clean one available for use.

Note that any mask that incorporates a one -way valve (typically a raised plastic cylinder

about the size of a quarter on the front or side of the mask) that is designed to facilitate
easy exhaling is not a Face Covering under this Order and is not to be used to comply with
this Order's regquirements. Valves of that type permit draplet release from the mask, putting
others nearby at risk.

All members of the public, except as specifically exempted below, must wear a Face
Covering outside their home or other place they reside in the following situations:

a. When they are inside of, or in line to enter, any Essential Business including, but not
limited to, grocery stores, convenience stores, supermarkets, laundromats, and
restaurants including drive-through windows where the car windew is rolled down to
recelve food and exchange money;

b. When they are inside or at any location or facility engaging in Minimum Basic
Cperations or seeking or recelving Essential Government Functions inside of any
location or facility;

¢. When they are engaged in Essential Infrastructure work;
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d. When they are obtaining services at Healthcare Operations — including hospitals, clinics,
COVID-19 testing locations, dentists, pharmacies, blood banks and blood drives, other
healthcare facilities, mental health providers, or facilities providing veterinary care and
similar health care services for animals - unless directed otherwise by an employee or
worker at the Healthcare Operation; or

e. When they are waiting for or riding on public transportation {including without
limitation any bus, or paratransit or are in a taxi, private car service, or ride-sharing
vehicle.

4. Each driver or operator of any public transportation or paratransit vehicle, taxi, or private
car service or ride- sharing vehicle must wear a Face Covering while driving or operating
such vehicle, regardless of whether a member of the public is in the vehicle, due to the need
to reduce the spread of respiratory droplets in the vehicle at all times.

5. All Essential Businesses, as well as entities and organizations with workers engaged in
Essential Infrastructure work, Minimum Basic Operations, or Essential Government
Functions {except for Healthcare Operations, which &re subject to their own regulation
regarding specified face coverings), must :

a. Require their employees, contractors, owners, and volunteers to wear a Face Covering
at the workplace and when performing work off-site any time the employee, contractor,
owner, or volunteer is: '

i. interacting in person with any member of the public;

ii. working in any space visited by members of the public, such as by way of example
and without limitation reception areas, grocery store or pharmacy aisles, service
counters, public restrooms, cashier and checkout areas, waiting rooms, service
areas, and other spaces used to interact with the public, regardless of whether
anyone from the public is present at the time;

ii. working in any space where food is prepared or packaged for sale or distribution to
others;

iv. working in or walking through commeon areas such as hallways, stairways, elevators,
and parking facilities; or

v. in any room or enclosed area when other people {except for members of the
person's own household or residence) are present.

b. Take reasonable measures, such as posting signs, to remind their customers and the
public of the requirement that they wear a Face Covering while inside of or waiting in
line to enter the business, facility, or location. Essential Businesses and entities or
organizations that engage in Essential Infrastructure work or Minimum Basic Operations
must take all reasonable steps to prohibit any member of the public who is not wearing
a Face Covering from entering and must not serve that person if those efforts are
unsuccessful and seek to remove that person,
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b.

10.

11.

Any child aged two years or less must not wear a Face Covering because of the risk of
suffocation. This Order does not require that any child aged twelve years or less wear a Face
Covering. However, when children over two (2) years of age are able to do so parents and
caregivers must supervise use of Face Coverings by children to avoid misuse.

Wearing a Face Covering is recommended but not required while engaged in outdoor
recreation such as walking, hiking, bicycling, or running. But each person engaged in such
activity must comply with social distancing requirements including maintaining at least six
feet of separation from all other people to the greatest extent possible. Additionally, it is
recommended that each person engaged in such activity bring a Face Covering and wear
that Face Covering in circumstances where it is difficult to maintain compliance with social
distancing requirements, and that they carry the Face Covering in a readily accessible
location, such as around the person's neck or in a pocket, for such use. Because running or
bicycling causes people to more forcefully expel airborne particles, making the usual
minimum 6 feet distance less adequate, runners and cyclists must take steps to avoid
exposing others to those particles, which include the following measures: wearing a Face
Covering when possible; crossing the street when running to avoid sidewalks with
pedestrians; slowing down and moving to the side when unable to leave the sidewalk and
nearing other people; never spitting; and avoiding running or cycling directly in front of or
behind another runner or cyclist who is not in the same househoid.

This Order does not require any person to wear a Face Covering while driving alone, or
exclusively with other members of the same family or household, in a motor vehicle.

A Face Covering is also not required by this Order to be worn by a particular individual if the
person can show either: (1) a medical professional has advised that wearing a Face Covering
may pose a risk to the person wearing the mask for health-related reasons; or (2) wearing a
Face Covering would create a risk to the person related to their work as determined by local,
state, or federal regulators or workplace safety guidelines. A Face Covering should also not
be used by anyone who has trouble breathing or is unconscious, incapacitated, or otherwise
unable to remove the Face Covering without assistance.

The intent of this Order is to ensure that all people who are visiting or working at Essential
Businesses and all people who are seeking care at healthcare facilities or-engaged in certain
types of public transit or transportation with others wear a Face Covering to reduce the
likelihood that they may transmit or receive the COVID-19 virus. The intent of this Order is
also to ensure that people who work for or seek services from entities engaged in Essential
Infrastructure work, Minimum Basic Operations, or Essential Government Functions also
wear a Face Covering when they are in close proximity to others. In so doing, this Order will
help reduce the spread of the COVID-19 virus and mitigate the impact of the virus on
members of the public and on the delivery of critical healthcare services to those in need. All
provisions of this Order must he interpreted to effectuate this intent.

This Order is issued based on evidence of increasing occurrence of COVID-19 within San
Benito County the Bay Area, California and the United States of America, scientific evidence
and best practices regarding the most effective approaches to slow the transmission of
communicable diseases generally and COVID-19 specifically. Due to the outbreak of the
COVID-19 virus in the general public, which is now a pandemic according to the World
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12.

13.

14,

15.

Health Organization, there is a public health emergency throughout the County. With the
virus that causes COVID-19, people can be infected and contagious and not have any
symptoms, meaning they are asymptomatic. Peaple can also be infected and contagious 48
hours before developing symptoms, the time when they are pre-symptomatic. Many people
with the COVID -19 virus have mild symptoms and do not recognize they are infected and
contagious, and they can, unknowingly infect others, Therefore, the CDC, CDPH, and SBPHS
now believe that wearing a face covering when combined with physical distancing of at least
6 feet and frequent hand washing, may reduce the risk of transmitting coronavirus when in
public and engaged in essential activities. And because it is not always possible to maintain
at least 6 feet of distance, members of the public and workers are required to wear face
coverings while engaged in most essential activities and other activities when others are
hearby. For clarity, although wearing a face covering is one tool for reducing the spread of
the virus, doing so is not a substitute for sheltering in place, physical distancing of at least 6
feet, and frequent hand washing.

This Order is also issued in light of the existence, as of April 23, 2020, of 47 confirmed cases
of infection by the COVID-19 virus in the County, including a significant and increasing
number of suspected cases of community transmission. This Order is necessary to slow the
rate of spread, and the Health Officer will continue to assess the quickly evolving situation
and may modify this Order, or issue additional Orders, related to COVID-19, as changing
circumstances dictate.

This Order is also issued in accordance with, and incorporates by reference, the March 31,
2020, Shelter in Place Order issued by the Health Officer and the amendment to the Shelter
in Place order issued on April 24, 2020, the March 4, 2020, Proclamation of a State of
Emergency issued by Governor Gavin Newsom, the March 12, 2020, Executive Qrder
{Executive Order N-25-20} Issued by Governor Newsom, the March 6, 2020, Proclamation by
the San Benite County Board of Supervisers declaring the existence of a local emergency,
and guidance issued by the CDPH and CDC, as each of them have been or may be
supplemented.

Failure to comply with any of the provisions of this Order constitutes a possible public health
threat. Further, failure to comply is alsc a violation of California Health and Safety Code
Section 120295,

As with the Shelter-in-Place Order, education and engagement of the public regarding the
public health benefits of facial coverings is of paramount importance. Consistent with the
views expressed by the Governor and after consulting with the San Benite County Sheriff,
the Public Health Officer believes that enforcement through education is preferable. Public
compliance with this order as well as all other social distancing and hand washing protocols
may allow the gradual reopening of businesses in San Benito County by reducing the spread
of COVID-19. Compliance may further reduce instances of COVID-19, including those with
serious complications that could be avoided.

16. Copies of this Order shall promptly be: (1} made available at the Office of the Director of San
Benito Health and Human Services, 1111 San Felipe Road, Suite 206, Hollister, CA 95023; (2)
posted on the San Benito Public Health Services website
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(https://hhsa.cosb.us/publichealth/communicable-disease/coronavirus/; and (3) provided
to any member of the public requesting a copy.

17. if any provision of this Order or its application to any person or circumstance is held to be
invalid, then the remainder of the Crder, including the application of such part or provision
to other people or circumstances, shall not be affected and shall continue in full force and
effect. To this end, the provisions of this Order are severable.

18. Questions or commaents regarding this Order may be directed to San Benito County Public
Health Services at 831-637-5367.

IT 1S SO ORDERED:

Dated:; April 24, 2020
¢ L]
MWD

Martin Fenstersheib, MD MPH
Health Officer of the County of San Benito
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MARTIN FENSTERSHEIB, MD, MPH
INTERIM HEALTH OFFICER

SAN BENITO COUNTY TRACEY BELTON

AGENCY DIRECTOR

HEALTH & HUMAN SERVICES AGENCY PUBLIC HEALTH SERVICES
Healthy People in Healthy Communities

ORDEN DEL OFICIAL DE SALUD DEL CONDADO DE SAN BENITO
REQUERIENDO GENERALMENTE A LOS MIEMBROS DEL PUBLICO Y DE LOS TRABAJADORES
REVESTIMIENTOS
(ORDEN DE EMERGENCIA DE SALUD PUBLICA)

FECHA DE PEDIDO: 24 de abril de 2020

Por favor lea esta orden cuidadosamente. Esta orden se aplica a todas las personas en el condado de
San Benito.

Resumen: Los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades de los Estados Unidos
("CDC"), el Departamento de Salud Publica de California ("CDPH") y los Servicios de Salud Publica
de San Benito han recomendado que los miembros del publico, cuando necesiten interactuar con
otros fuera el hogar y especialmente en entornos donde hay muchas personas presentes, como
esperar en las filas y comprar, deben cubrirse la boca y la nariz para evitar la propagacion
inadvertida del virus que causa la enfermedad del coronavirus 2019 ("COVID-19"). Un método de
transmisién clave para el virus COVID-19 son las gotas respiratorias que las personas expulsan
cuando respiran tos o estornudan. Con el virus que causa COVID-1 9, las personas pueden
infectarse y no presentar ningln sintoma, lo que significa que son asintomdticas, pero aun
pueden ser contagiosas, lo que significa que pueden infectar a otros. Las personas también
pueden infectarse y contagiarse 48 horas antes de desarrollar sintomas, el momento en que son
pre-sintomaticos. Muchas personas con el virus COVID-19 tienen sintomas leves y no reconocen
que estan infectadas y son contagiosas, y pueden infectar a otros sin saberlo. Por lo tanto, los
CDC, CDPH y SBPHS ahora creen que usar una cubierta facial, cuando se combina con
distanciamiento fisico de al menos 6 pies y lavado frecuente de manos, puede reducir el riesgo de
transmitir coronavirus cuando esta en publico y participa en actividades esenciales o aprobadas
por reduciendo la propagacion de gotitas respiratorias. Y debido a que no siempre es posible
mantener al menos 6 pies de distancia, los miembros del publico y los trabajadores deben usar
cubiertas para la cara mientras participan en la mayoria de las actividades esenciales y otras
actividades cuando otros estan cerca. Para mayor claridad, aunque usar una cubierta facial es
una herramienta para reducir la propagacion del virus, hacerlo no es un sustituto del refugio en
el lugar, el distanciamiento fisico de al menos 6 pies y el lavado frecuente de manos.

Esta orden requiere que las personas usen cubiertas faciales, que pueden ser simples cubiertas de
bricolaje como se describe a continuacién, en tres configuraciones principales:

1. Los miembros del publico deben usar cubiertas faciales mientras estdn dentro o esperando en
la fila para ingresar a negocios esenciales y otras empresas o instalaciones dedicadas a
operaciones basicas minimas, proporcionar infraestructura esencial y funciones
gubernamentales esenciales (excepto operaciones de atencion médica, que estan sujetas a
diferentes requisitos), cuando busca atencion médica en Operaciones de atencion médica, y
cuando espera o viaja en transporte publico y otros tipos de transporte compartido.

2. Esta Orden también requiere que los empleados, contratistas, propietarios y voluntarios de
todos los Negocios Esenciales o aquellos que operan transporte publico y otros tipos de
transporte compartido usen una Cubierta Facial cuando estén en el trabajo.
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3. Esta Orden también requiere que los trabajadores dedicados a las Operaciones basicas
minimas, el trabajo de Infraestructura esencial y las Funciones esenciales del gobierno usen
una Cubierta facial en areas donde el publico esta presente o es probable que lo esté, y en
cualquier momento cuando otros estén cerca.

Esta orden incluye ciertas excepciones como se especifica en los parrafos 6,7, 8y 9.

BAJO LA AUTORIDAD DE CALIFORNIA, SECCIONES DEL CODIGO DE SALUD Y SEGURIDAD 101040 y
120175, PEDIDOS DEL OFICIAL DE SALUD DEL CONDADO DE SAN BENITO ("OFICIAL DE SALUD"):

1. Esta Orden entrard en vigencia a las 8:00 a.m. del 27 de abril de 2020 y continuara en vigencia
hasta que el Oficial de Salud la extienda, rescinda, sustituya o modifique por escrito.

2. Como se usa en esta Orden, un "Recubrimiento de la cara" significa una cubierta hecha de tela,
tela u otro material suave o permeable, sin agujeros, que cubre solo la nariz y la boca y las areas
circundantes de la cara inferior. Una cubierta que oculta u oculta los ojos o la frente del usuario
no es una cubierta facial. Ejemplos de revestimientos faciales incluyen una bufanda o pafiuelo;
una polaina de cuello; una cubierta hecha en casa hecha de una camiseta, sudadera o toalla,
sujeta con gomas o de otra manera; o una mascara, que no necesita / ser de grado médico. Un
revestimiento facial puede fabricarse de fabrica, o puede ser hecho a mano e improvisado con
materiales domésticos comunes. La cubierta facial debe ser cdmoda, para que el usuario pueda
respirar comodamente por la nariz y no tenga que ajustarla con frecuencia, para evitar tocar la
cara. Mientras las mdscaras de grado médico, como las mascaras N95 y las mdscaras quirurgicas,
sean escasas, los miembros del publico no deben comprar esas mascaras como cubiertas
faciales seguin esta Orden; esas mdscaras de grado médico deben reservarse para proveedores
de atencidon médica y personal de primeros auxilios. En general, incluso cuando esta Orden no lo
requiera, se recomienda encarecidamente a las personas que usen cubiertas faciales cuando
estén en publico. Ademads, para los revestimientos faciales que no se desechan después de cada
uso, las personas deben limpiarlos con frecuencia y tener disponibles otros adicionales para que
tengan uno limpio disponible para su uso.

Tenga en cuenta que cualquier mascara que incorpore una valvula unidireccional (por lo
general, un cilindro de plastico elevado del tamafio de un cuarto en la parte frontal o lateral de
la mascara) que esta disefiada para facilitar la exhalacion facil no es una cubierta facial bajo este
pedido y no es para ser utilizado para cumplir con los requisitos de esta Orden. Las valvulas de
ese tipo permiten la liberacidn de gotas de la mascara, poniendo en riesgo a otras personas
cercanas.

3. Todos los miembros del publico, excepto como se exime especificamente a continuacion, deben
usar una cubierta facial fuera de su hogar u otro lugar donde residan en las siguientes
situaciones:

a. Cuando se encuentren dentro o en la fila para ingresar, cualquier Negocio Esencial
incluyendo, pero no limitado a, supermercados, tiendas de conveniencia, supermercados,
lavanderias y restaurantes, incluidas las ventanillas en las que se abre la ventanilla del
automovil para recibir comida e intercambio de dinero;
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MARTIN FENSTERSHEIB, MD, MPH
INTERIM HEALTH OFFICER

SAN BENITO COUNTY TRACEY BELTON

AGENCY DIRECTOR

HEALTH & HUMAN SERVICES AGENCY PUBLIC HEALTH SERVICES
Healthy People in Healthy Communities

b. Cuando estén dentro o en cualquier ubicacidn o instalacidon que participen en Operaciones
Basicas Minimas o busquen o reciban Funciones Esenciales del Gobierno dentro de
cualquier ubicacién o instalacion;

c. Cuando se dedican al trabajo de infraestructura esencial;

d. Cuando estén obteniendo servicios en Operaciones de atencion médica, incluidos
hospitales, clinicas, lugares de prueba COVID-19, dentistas, farmacias, bancos de sangre y
unidades de sangre, otras instalaciones de atencion médica, proveedores de salud mental o
instalaciones que brindan atencidn veterinaria y servicios de atencién médica similares. para
animales, a menos que un empleado o trabajador indique lo contrario en la Operacién de
Atencidén Médica;

e. Cuando estén esperando o viajando en transporte publico (incluidos, entre otros, cualquier
autobus, paratransito o en un taxi, servicio de automavil privado o vehiculo para compartir
el viaje).

Cada conductor u operador de cualquier transporte publico o vehiculo de paratransito, taxi o
servicio de automovil privado o vehiculo para compartir el viaje debe usar una cubierta facial
mientras conduce u opera dicho vehiculo, independientemente de si un miembro del publico
estd en el vehiculo, debido a la necesidad de reducir la propagacién de gotitas respiratorias en el
vehiculo en todo momento.

Todos los negocios esenciales, asi como las entidades y organizaciones con trabajadores
dedicados al trabajo de infraestructura esencial, las operaciones basicas minimas o las funciones
esenciales del gobierno (excepto las operaciones de atencién médica, que estan sujetas a su
propia regulacién con respecto a los revestimientos faciales especificos), deben:

a. Solicite a sus empleados, contratistas, propietarios y voluntarios que usen una cubierta
facial en el lugar de trabajo y cuando realicen trabajos fuera del sitio en cualquier momento
que el empleado, contratista, propietario o voluntario sea:

i interactuar en persona con cualquier miembro del publico;

ii. trabajar en cualquier espacio visitado por miembros del publico, como a modo de
ejemplo y sin limitacién areas de recepcidn, pasillos de supermercados o farmacias,
mostradores de servicio, bafios publicos, areas de caja y caja, salas de espera, areas
de servicio y otros espacios utilizados para interactuar con el publico,
independientemente de si alguien del publico esta presente en ese momento;

iii. trabajar en cualquier espacio donde se preparan o empaquetan alimentos para la
venta o distribucién a otros;

iv. trabajar o caminar por dreas comunes como pasillos, escaleras, ascensores y
estacionamientos; o
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V. en cualquier habitacidn o area cerrada cuando otras personas (excepto los
miembros del hogar o residencia de la persona) estan presentes.

b. Tome medidas razonables, como colocar letreros, para recordar a sus clientes y al publico el
requisito de que usan una cubierta facial mientras estan dentro o esperando en la fila para
ingresar al negocio, instalacidn o ubicacidn. Las empresas y entidades esenciales u
organizaciones que se dedican al trabajo de infraestructura esencial u operaciones bdsicas
minimas deben tomar todas las medidas razonables para prohibir la entrada de cualquier
miembro del publico que no esté usando una cubierta facial y no deben prestar servicios a
esa persona si esos esfuerzos no tienen éxito y buscan para eliminar a esa persona.

6. Cualquier nifio de dos afios 0 menos no debe usar una cubierta facial debido al riesgo de asfixia.
Esta orden no requiere que ningun nifio de doce afios 0 menos use una cubierta facial. Sin
embargo, cuando los nifios mayores de dos (2) afios de edad pueden hacerlo, los padres y los
cuidadores deben supervisar el uso de Face Coverings por parte de los niflos para evitar el mal
uso.

7. Serecomienda usar una cubierta facial, pero no es obligatorio mientras se realiza una recreacion
al aire libre, como caminar, caminar, andar en bicicleta o correr. Pero cada persona involucrada
en dicha actividad debe cumplir con los requisitos de distanciamiento social, incluido mantener
al menos seis pies de separacidn de todas las demas personas en la mayor medida posible.
Ademas, se recomienda que cada persona que participe en dicha actividad traiga una cubierta
facial y la use en circunstancias en las que sea dificil mantener el cumplimiento de los requisitos
de distanciamiento social, y que lleve la cubierta facial en un lugar facilmente accesible, como
alrededor del cuello de la persona o en un bolsillo, para tal uso. Debido a que correr o andar en
bicicleta hace que las personas expulsen con mayor fuerza las particulas en el aire, lo que hace
gue la distancia minima habitual de 6 pies sea menos adecuada, los corredores y ciclistas deben
tomar medidas para evitar exponer a otros a esas particulas, que incluyen las siguientes
medidas: usar una cara
Cubriendo cuando sea posible; cruzar la calle cuando corre para evitar las aceras con peatones;
reducir la velocidad y moverse hacia un lado cuando no puede salir de la acera y acercarse a
otras personas; nunca escupiendo; y evitar correr o andar en bicicleta directamente delante o
detrds de otro corredor o ciclista que no esta en el mismo hogar.

8. Esta Orden no requiere que ninguna persona use una Cubierta facial mientras conduce solo, o
exclusivamente con otros miembros de la misma familia u hogar, en un vehiculo motorizado.

9. Esta Orden tampoco exige que se cubra la cara con una persona en particular si la persona
puede mostrar: (1) un profesional médico ha informado que el uso de una cubierta facial puede
representar un riesgo para la persona que usa la mdscara razones relacionadas con la salud; o
(2) usar una cubierta facial crearia un riesgo para la persona relacionada con su trabajo segun lo
determinen los reguladores locales, estatales o federales o las pautas de seguridad en el lugar
de trabajo. Las personas que tienen problemas para respirar o que estdn inconscientes,
incapacitados o de otra manera incapaces de quitar la cubierta facial sin ayuda no deben usar
una cubierta facial.

10. La intencidn de esta Orden es garantizar que todas las personas que visitan o trabajan en
Essential Businesses y todas las personas que buscan atencién en instalaciones de atencidn
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médica o que participan en ciertos tipos de transporte publico o transporte con otras personas
usen una Cubierta facial para reducir probabilidad de que puedan transmitir o recibir el virus
COVID-19. La intencién de esta Orden también es garantizar que las personas que trabajan o
buscan servicios de entidades dedicadas al trabajo de Infraestructura Esencial, Operaciones
Basicas Minimas o Funciones Gubernamentales Esenciales también usen un Cobertura Facial
cuando estén cerca de otros. Al hacerlo, esta Orden ayudara a reducir la propagacion del virus
COVID-19 y mitigar el impacto del virus en los miembros del publico y en la prestacién de
servicios de atencién médica criticos a los necesitados. Todas las disposiciones de esta Orden
deben interpretarse para efectuar esta intencion.

11. Esta Orden se emite en base a la evidencia de la creciente presencia de COVID-19 en el Condado
de San Benito, el Area de la Bahia, California y los Estados Unidos de América, la evidencia
cientifica y las mejores précticas con respecto a los enfoques mds efectivos para retrasar la
transmision de enfermedades transmisibles en general y COVID-19 especificamente. Debido al
brote del virus COVID-19 en el publico en general, que ahora es una pandemia segun la
Organizacion Mundial de la Salud, hay una emergencia de salud publica en todo el condado. Con
el virus que causa COVID-19, las personas pueden infectarse y contagiarse y no presentar ningun
sintoma, lo que significa que son asintomaticas. Las personas también pueden infectarse y
contagiarse 48 horas antes de desarrollar sintomas, el momento en que son pre-sintomaticos.
Muchas personas con el virus COVID -19 tienen sintomas leves y no reconocen que estan
infectadas y son contagiosas, y pueden infectar a otros sin saberlo. Por lo tanto, los CDC, CDPH y
SBPHS ahora creen que usar una cubierta para la cara cuando se combina con distancia fisica de
al menos 6 pies y lavado frecuente de manos, puede reducir el riesgo de transmitir coronavirus
cuando estd en publico y participa en actividades esenciales. Y debido a que no siempre es
posible mantener al menos 6 pies de distancia, se requiere que los miembros del publico y los
trabajadores usen cobertores faciales mientras participan en la mayoria de las actividades
esenciales y otras actividades cuando hay otros cerca. Para mayor claridad, aunque usar una
cubierta facial es una herramienta para reducir la propagacion del virus, hacerlo no es un
sustituto del refugio en el lugar, el distanciamiento fisico de al menos 6 pies y el lavado
frecuente de manos.

12. Esta Orden también se emite a la luz de la existencia, a partir del 23 de abril de 2020, de 47
casos confirmados de infeccién por el virus COVID-19 en el Condado, incluyendo un aumento
significativo y crecientenimero de casos sospechosos de transmision comunitaria ". Esta orden
es necesaria para frenar tasa de propagacion, y el Oficial de Salud continuara evaluando la
situacién que evoluciona rapidamente y puede modificar esta Orden, o emitir drdenes
adicionales, relacionadas con COVID-19, segun lo dicten las circunstancias cambiantes.

13. Esta Orden también se emite de acuerdo con, e incorpora por referencia, la Orden de Refugio en
el Lugar del 31 de marzo de 2020 emitida por el Oficial de Salud y la enmienda a la orden de
Refugio en el Lugar emitida el 24 de abril de 2020, el 4 de marzo , 2020, Proclamacion de un
estado de emergencia emitida por el gobernador Gavin Newsom, el 12 de marzo de 2020, Orden
ejecutiva (Orden ejecutiva N-25-20) emitida por el gobernador Newsom, el 6 de marzo de 2020,
Proclamacién de la Junta del condado de San Benito de supervisores que declaran la existencia
de una emergencia local, y la orientacién emitida por el CDPH y los CDC, ya que cada uno de
ellos ha sido o puede ser complementado.
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14. El incumplimiento de cualquiera de las disposiciones de esta Orden constituye una posible
amenaza para la salud publica. Ademas, el incumplimiento también es una violacion de la
Seccidén 120295 del Cédigo de Salud y Seguridad de California.

15. Aligual que con la Orden de Refugio en el Lugar, la educacién y la participacién del publico con
respecto a los beneficios para la salud publica de los revestimientos faciales es de suma
importancia. De acuerdo con las opiniones expresadas por el Gobernador y después de
consultar con el Sheriff del Condado de San Benito, el Oficial de Salud Publica cree que es
preferible hacer cumplir la ley a través de la educacién. EI cumplimiento publico de esta orden,
asi como todos los demas protocolos de distanciamiento social y lavado de manos pueden
permitir la reapertura gradual de las empresas en el condado de San Benito al reducir la
propagacion de COVID-19. El cumplimiento puede reducir ain mas los casos de COVID-19,
incluidos aquellos con complicaciones graves que podrian evitarse.

16. Las copias de esta Orden se enviaran sin demora: (1) a la Oficina del Director de Salud y Servicios
Humanos de San Benito, 1111 San Felipe Road, Suite 206, Hollister, CA 95023; (2) publicado en
el sitio web de los Servicios de Salud Publica de San Benito
(https://hhsa.cosb.us/publichealth/communicable-disease/coronavirus/; y (3) proporcionado a
cualguier miembro del publico que solicite una copia.

17. Si alguna disposicién de esta Orden o su aplicacién a cualquier persona o circunstancia se
considera invalida, el resto de la Orden, incluida la aplicacion de dicha parte o disposicién a
otras personas o circunstancias, no se vera afectada y continuard en total fuerza y efecto. Para

este fin, las disposiciones de esta Orden son separables.

18. Las preguntas o comentarios sobre esta Orden pueden dirigirse a los Servicios de Salud Publica
del Condado de San Benito al 831-637-5367.

Esta tan ordenado:

Fecha: 24 de abril de 2020
L AN

Martin Fenstersheib, MD MPH
Oficial de salud del condado de San Benito
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