San Benito County RFA

® Apoyo parati

® Proxima entrenamientos

® Recursos para jovenes

® Recomiende a un amigo
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PROXIMO CAFE CON CUIDADORES

Grupo de apoyo virtual para familias de parentesco,
tutores, guardianes y familias adoptivas. Preparese un
café y unase a nosotros en un grupo de apoyo interactivo
entre pares. Correo electronico: coffee@cacaregivers.org

VIERNES ENERO 9 | 11:30-12:30PM

REGISTRATE VISITANDO ESTE SITIO WEB: AQUI

CUIDADO DEL CABELLO TEXTURIZADO NIVEL I CON STYLES 4 KIDZ

ENERO 21| 5:00-7:00PM | REGISTER

SISTEMA DE RESPUESTA URGENTE FAMILIAR Y
NAVEGADOR DE PARENTESCO

Aprenda sobre el Sistema de Respuesta Urgente Familiar y el nuevo
Navegador de Servicios Virtuales
Seminario web grabado | Diapositivas | Folletos de Respuesta Urgente
Familiar | Virtual

SUPPORT SERVICES | FURS (833)939-3877


https://cacaregivers.org/event/coffee-with-caregivers-31/
https://cacaregivers.org/event/textured-hair-care-8/
https://cacaregivers.org/event/textured-hair-care-23/
https://ca.getvirtualsupport.org/
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LINEA DE AYUDA PARA PADRES

Y JOVENES DE CALIFORNIA | SISTEMA DE RESPUESTA URGENTE
AYUDA PARA PADRES ~—  FAMILIAR
s @ o California

@ @ g Parent & Youth
/ ® e = Helpline

1-855-4A PARENT
1-855-427-2736

8am-8pm Monday-Sunday

CALL, TEXT OR LIVE CHAT NOW
FOR EMOTIONAL SUPPORT OR TO

SIGN UP FOR ONLINE PARENTING
SUPPORT GROUPS

1-833-939-FURS

IETT

caparentyouthhelpline.org
info@caparentyouthhelpline.crg

Asking for Help is a Sign of Strength®

INICIO | PRIMEROS 5 SAN BENITO
E CALIFORNIA

SAFE KIDS SAN BENITO COUNTY | SAFE KIDS WORLDWIDE

Safe Kids San Benito County esta dirigido por la Agencia de Servicios Humanos y de
Salud del Condado de San Benito, que proporciona personal dedicado y atento, apoyo
operativo y otros recursos para ayudar a lograr nuestro objetivo comin: mantener
seguros a sus hijos. Basada en las necesidades de la comunidad, esta coalicion
implementa programas basados en evidencia, como revisiones de asientos de
seguridad, talleres de seguridad y clinicas deportivas, que ayudan a los padres y
cuidadores a prevenir lesiones infantiles.


https://www.first5sanbenito.org/
https://www.safekids.org/coalition/safe-kids-san-benito-county
https://caparentyouthhelpline.org/
https://caparentyouthhelpline.org/
https://caparentyouthhelpline.org/
https://caparentyouthhelpline.org/
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-programs/foster-care/furs
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-programs/foster-care/furs
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-programs/foster-care/furs

SANANDO DEL TRAUMA INFANTIL:
“sCOMO PUEDES SEGUIR AMANDOME?”
ENLACE AQUI PARA EL EPISODIO
COMPLETO DEL PODCAST

RESOURCES FOR
FOSTER PARENTS

10 RECURSOS PARA PADRES DE CRIANZA_
ENLACE AQUI PARA LOS 10 RECURSOS

Fostering
Parenthood

THE PODCAST

e

@

[, & la

Fomentando la paternidad: El

_ podcast
AQUI PARA EPISODIOS DE

PODCAST



https://www.aecf.org/blog/healing-from-childhood-trauma
https://www.aecf.org/blog/healing-from-childhood-trauma
https://bpb.opendns.com/b/https/lemonadamedia.com/podcast/how-can-you-still-love-me/
https://bpb.opendns.com/b/https/lemonadamedia.com/podcast/how-can-you-still-love-me/
https://bpb.opendns.com/b/https/lemonadamedia.com/podcast/how-can-you-still-love-me/
https://bpb.opendns.com/b/https/lemonadamedia.com/podcast/how-can-you-still-love-me/
https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
https://www.jitcalifornia.org/podcasts.html
https://www.jitcalifornia.org/podcasts.html

HELP US UNDERSTAND HOW FAMILIES IN SAN BENITO
COUNTY ACCESS RESOURCES BY TAKING THIS QUICK
1-MINUTE SURVEY!

.  SAN BENITO COUNTY
{ff) PUBLIC HEALTH SERVICES

h




MENTAL HEALTH SUPPORT AT YOUR
DOORSTEP IN SAN BENITO COUNTY

(831) 902-2911

CALL NOW




& El entrenamiento CSEC 102 ofrece un curriculo avanzado e integral
sobre las mejores practicas para atender a jovenes victimas de
explotacion sexual comercial. Entramiento, patrocinada por la d)
agencia, es gratuita para todos los proveedores de servicios de
(alifornia en cualquier ambito: bienestar infantil, justicia juvenil,
atencion médica, trabajo social, educacion y mas.
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WESTCOAST CHILDREN'S CLINIC

CSEC 102
TRAINING

» Describe practices and interventions to support exploited youth
at different stages of change.

» Describe the ways complex trauma impacts behavior, health,
help-seeking and general engagement and healing of
youth impacted by sexual exploitation.

» Discuss trauma informed care (TIC) principles as they
apply to work with exploited youth,

» Providers that complete the 4 day, 16 hour training are
invited to optional monthly Learning Communities for
additional CSEC support.

For more information and registration
information, please email
csectraining@westcoastec.org or visit

the QR code.

Click here to Register for January Dates

Martes: Enero 20th, 2026, 9:00AM-1:00PM ( Module 1)
Miéreoles: Enero 21st, 2026, 9:00AM-1:00PM ( Module 2)
Martes: Enero 27th, 2026, 9:00AM-1:00PM ( Module 3)
Miéreoles: Enero 28th, 2026, 9:00AM-1:00PM (Module 4)

CUALQUIER ENTRENAMIENTOS A LA QUE ASISTA CONTARA PARA EL REQUISITO DE
ENTRENAMIENTOS ANUAL DE 8 HORAS.


https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/8fp3fxFBTMOTw_NjHpDGpQ#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration



https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/OVRjiTeLTaWov3w8xKvUYQ#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
https://westcoastcc.zoom.us/meeting/register/19J3HHy9QT6DR47302d9DA#/registration
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Self Paced CSEC Training Options

WestCoast now offers both the C5EC 102 and the Advanced CS5EC
Caregiver training in an online self-paced format. As a participant,
you will be able to take all 4 modules of these curmiculum at your
own pace. Each module includes videos and engaging activities to

ensure participants develop understanding and comprehension of
the material.

If you would like to register to take the trainings online through our
Teachable portal, please use the links below.

CSEC 102 Self-Paced

Advanced CSEC Caregiver Self-Paced

EL ENTRENAMIENTO A SU
PROPIO RITMO CSEC 102
CUESTA S$75 POR PERSONA



Cada ano, cada solicitante debe completar 8 horas de entrenamiento.

Cada 2 anos se requiere la renovacion de la certificacion de cpr

Posibles entrrenamientos para completar a sraves del
Foster Parens College:

:Es posible que sea TEAF?

Este curso explora los trastornos del espectro alcohélico fetal, cémo

i identificarlos, y c6mo los padres pueden apoyar a los nifios que se
RSl  vieron expuestos al alcohol en su estado prenatal. [Spanish version of
"Could It Be FASD?"]

Horas de crédito: 2

El desarrollo sexual saludable (IS

Explora el desarrollo sexual saludable de nifios y adolescentes en
crianza temporal y como los padres pueden apoyar la salud v el
bienestar sexual de esos jovenes. [Spanish version of "Healthy Sexual
Development”)

Presentacié Horas de crédito: 4

preliminar

El autismo: Enfoque basado en fortalezas individuales (&

s
B ‘ & Explora el autismo, cémo identificarlo en los nifios, y céma apoyar a
Brescninclis los nifos con autismo, v fomentar sus fortalezas y habilidades. Horas de crédito: 4
preliminar [Spanish version of "Autism: A Strength-Based Approach”]

Preparacion de adolescentes para la educacién superior &

El curso trata la educacion pos preparatoria y cdmo los padres de
apoyo pueden ayudar a jdvenes del sexto al décimo grado a
prepararse para ella. (Para los padres en California, este curso
equivale al programa Convertir Suerios en Titulos, Curso de Educacidn
1). [Spanish version of "Preparing Teens for Postsecondary
Education™]

Présentacion
preliminar

Horas de crédito: 4
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ACTIVIDADES EN LA BIBLIOTECA DEL
CONDADO DE SAN BENITO

UBICACION DE LA BIBLIOTECA
470 5STH STREET

HOLLISTER, CA 95023

831-636-4107

PRESCHOOL
STORYTIME

WEDNESDAYS AT 10 AmMiy
AGES 0-5- _ W

HORARIO DE LA BIBLIOTECA

DOMINGO: CERRADO

LUNES: 10:00 AM - 6:00 PM
MARTES: 10:00 AM - 6:00 PM
MIERCOLES: 10:00 AM - 6:00 PM
JUEVES: 10:00 AM - 6:00 PM
VIERNES: 10:00 AM - 6:00 PM
SABADO: 12:00 PM - 3:00 PM

ROBLEAEX
CLUB “+

5S0 _ L THURSDAYS
VERY THURSDAY AT 5 PM. —
IN-PERSOM AT THE LIBRARY! S —— E:OOPM—SZSOPM



https://www.google.com/maps/place/San+Benito+County+Library/@36.851787,-121.405128,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x8091f7d3d04f661d:0xd6aaf0200355feba

SPARA!OVENES Y
S Renito County Fiyg ‘s 447{

PARA OBTENER MAS INFORMACION, LLAME O ENVIE UN MENSAJE S

DE TEXTO A MARIA DIAZ RUIZ AL (831) 634-2046 O ENVIE UN
CORREO ELECTRONICO A MARIA@FIRST5SB.ORG

‘Galactic Explorotlon

&y Storytime -
" : Vrr"ruul STory‘rlme :

>

You are mwfzd fo::

Storytime in space! Together we will r*ead sing, and
explore all space has to offer. Kids will also have the .-
opp:’ar‘l'uniﬂ; to de.sign their own personal rocket ship!

" When cm,d where? - = F
You can choose the time and seﬂmg far your
Storytime to take placel We will have a monthly
- story session for you to-access using a.link cr'ea‘rmg
flexibility for everyone.

How does virtual storytime work?
Our team will provide pre-made activities o go along
with our weekly story theme. All you need to provide
isa headcount of children served to ensure that

: eve.r*yone gets included in the fun!

You are invited to:
A turtle-tastic storytime, where together we will
read Yertle the Turtle, sing, and explore how each

individual has the ability to make a difference.
Kids will also have the opportunity to create their
own unique furtle!

When and where?

You can choose the time and setting for your
Storytime to take place! We will have a monthly story
session for you to access using a link creating
flexibility for everyone.

How does virtual storytime work?

Our team will provide pre-made activities to go along
with our weekly story theme. All you need to provide
is a headcount of children served to ensure that

7 everyone gets included in the funl
e

oc.'.

.Talk, Read, Rawr -
Crltter Storytlme

'W Virtual Storytime

Vou are mwfe.d 1'0

Storytime by the Seal Together we will sing, read a
book, talk about individuality, and create our own unique
fishl

You can choose the time and setting for your storytime
to take place! We will have a monthly story session for
you to access using a link creating flexibility for

everyone. :

-

Our team will provide pre-made activities fo go along
with our weekly story theme. All you need to provide is
a headcount of children served o ensure that everyone

T gets included in the fun!




REFIERA A UN

Recurso Familia Aprobacion
El Programa de Recurso Familia Aprobacion (RFA) es un proceso de aprobacion de cuidadores
orientado a la familia y centrado en el nifio que combina elementos de los procesos anteriores de
licencia de padres de crianza, aprobacion de parientes y aprobaciones para procesos de adopcion y
tutela y reemplaza esos procesos. Las familias de recursos brindan colocacion para ninos, jovenes y
adultos jovenes (dependientes no menores de 18 a 21 anos) que estan bajo la jurisdiccion del
tribunal de menores o, de otro modo, bajo el cuidado de una agencia de bienestar infantil o
departamento de libertad condicional del condado.

Las familias de recursos del condado de San Benito tienen la oportunidad unica de apoyar a los
ninos y las familias de nuestra comunidad. Al permitir que nuestros ninos permanezcan localmente,
cada nino tiene la oportunidad de continuar asistiendo a su escuela, mantener relaciones sociales y

familiares y prosperar en un entorno familiar en un momento en que su vida es incierta. La familia
de apoyo juega un papel vital en el éxito de un nino.

Nuestros hijos te necesitan. ¢Te uniras a nuestro equipo?

Papel de la Familia de Recurso

El papel de una familia de recurso es demostrar excelencia en la crianza de los hijos en un entorno
enriquecedor y de apoyo mientras se prepara al nino de crianza para la reunificacion con su familia
bioldgica. Las familias de recursos son parte de un equipo que apoya al ninio al abarcar a todos los
miembros de su vida, a menudo brindando apoyo a la familia bioldgica del nino, actuando como una
conexion de por vida para promover un cambio saludable y positivo. Esto permite a la Familia de
Recurso promover la estabilidad y la permanencia del nino a lo largo de su vida. Cuando la
reunificacion con la familia biolégica no es posible, la familia de apoyo prepara al nifio para los
siguientes pasos de permanencia, que pueden incluir la adopcion.

Solicitud para RFA

Inicie su solicitud RFA en linea haciendo clic en el enlace Binti a continuacion. Comuniquese
con la Unidad RFA al (831) 636-4382 o RFA@sanbenitocountyca.gov para obtener mas
informacion. Solicitudes impresas disponibles a pedido.

jVisite nuestro nuevo y mejorado sitio web RFA!

AQUI


https://hhsa.cosb.us/children-and-adult-services/resource-family-approval-new/
https://hhsa.cosb.us/children-and-adult-services/resource-family-approval-new/

