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Apoyos para ti

PROXIMO ENCUENTRO PARA TOMAR CAFE CON

CRIPABBRESYO VIRTUAL PARA FAMILIAS DE PARENTESCO, TUTORES,
GUARDIANES Y FAMILIAS ADOPTIVAS. PREPARESE UN CAFE Y UNASE A
NOSOTROS EN UN GRUPO DE APOYO INTERACTIVO ENTRE PARES.
CORREO ELECTRONICO: COFFEE@CACAREGIVERS.ORG

VIERNES 8 DE MAYO | 11:30-12:30

VIERNES 15 DE MAYO | 11:30-12:30

VIERNES 22 DE MAYO | 11:30-12:30

VIERNES 29 DE MAYO | 11:30-12:30

REGISTRESE VISITANDO ESTE SITIO WEB: ENLACE AQUI

CUIDADO DEL CABELLO TEXTURIZADO NIVEL I CON STYLES 4
KIDZ
20 DE MAYO | 17:00-19:00 | REGISTRESE
CLINICA DE TASAS DE ACOGIMIENTO FAMILIAR
6 DE MAYO | 13:00-14:00 | REGISTRARSE

SISTEMA DE RESPUESTA URGENTE PARA FAMILIAS Y
ASESOR DE PARENTESCO

APRENDA SOBRE EL SISTEMA DE RESPUESTA URGENTE FAMILIAR Y EL NUEVO
NAVEGADOR DE SERVICIOS VIRTUALES. SEMINARIO WEB GRABADO |
DIAPOSITIVAS | FOLLETOS DEL SISTEMA DE RESPUESTA URGENTE FAMILIAR |

VIRTUAL

SERVICIOS DE APOYO | FURS (833)939-3877
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APOYOS PARA T

LINEA DE AYUDA PARA PADRES Y
JOVENES DE CALIFORNIA | AYUDA SISTEMA DE RESPUESTA URGENTE

PARA PADRES AMILIAR

P .
s @ g California
@ @ @ Parent & Youth
® e « Helpline

1-855-4A PARENT
1-B55-427-27 36

8am-8pm Monday-Sunday

CALL, TEXT OR LIVE CHAT NOW
FOR EMOTIONAL SUPPORT OR TO

SIGN UP FOR ONLINE PARENTING
SUPPORT GROUPS

1-833-939-FURS

IETT

caparentyouthhelpline.org
info@caparentyouthhelpline.org

Asking for Help is a Sign of Strength®

INICIO | LOS 5 PRIMEROS DE SAN BENITO
E CALIFORNIA

NINOS SEGUROS EN EL CONDADO DE SAN BENITO | NINOS
SEGUROS EN TODO EL. MUNDO

SAFE KIDS SAN BENITO COUNTY

Safe Kids San Benito County is led by San Benito County Health and Human Services Agency, which

provides dedicated and caring staff, operation support and other resources to assist in achieving our SAFE
common goal: keeping your kids safe. Based on the needs of the community, this coalition KEDS
; i SAN BENITO
implements evidence-based programs, such as car-seat checkups, safety workshops and sports COUNTY
clinics, that help parents and caregivers prevent childhood injuries.



https://www.first5sanbenito.org/
https://www.safekids.org/coalition/safe-kids-san-benito-county
https://www.safekids.org/coalition/safe-kids-san-benito-county
https://caparentyouthhelpline.org/
https://caparentyouthhelpline.org/
https://caparentyouthhelpline.org/
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https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-programs/foster-care/furs
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-programs/foster-care/furs
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/cdss-programs/foster-care/furs
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SANANDO DEL TRAUMA INFANTIL: "; COMO PUEDES
SEGUIR QUERIENDOME?"
ENLACE AQUI PARA ESCUCHAR EL EPISODIO
COMPLETO DEL PODCAST.

RESOURCES FOR
FOSTER PARENTS

10 RECURSOS PARA PADRES DE ACOGIDA
ENLACE AQUI PARA ACCEDER A LOS 10

R RS (]
Fostering
Parenthood

o
XN

. %

Fomentando la patermdad El podcast
ENLACE AQUI PARA LOS EPISODIOS DEL PODCAST

e



https://www.aecf.org/blog/healing-from-childhood-trauma
https://www.aecf.org/blog/healing-from-childhood-trauma
https://bpb.opendns.com/b/https/lemonadamedia.com/podcast/how-can-you-still-love-me/
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https://www.aecf.org/blog/resources-for-foster-parents
https://www.jitcalifornia.org/podcasts.html

’ YOUR VOICE 1S ,
IMPORTANT!
HELP US UNDERSTAND HOW FAMILIES IN SAN BENITO

COUNTY ACCESS RESOURCES BY TAKING THIS QUICK
1-MINUTE SURVEY!

p— SAN BENITO COUNTY
;};M PUBLIC HEALTH SERVICES
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MENTAL HEALTH SUPPORT AT YOUR
DOORSTEP IN SAN BENITO COUNTY

(831) 902-2911

CALL NOW
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Self Paced CSEC Training Options

WestCoast now offers both the CSEC 102 and the Advanced CSEC
Caregiver training in an online self-paced format. As a participant,
you will be able to take all 4 modules of these curriculum at your
own pace. Each module includes videos and engaging activities to

ensure participants develop understanding and comprehension of
the material.

If you would like to register to take the trainings online through our
Teachable portal, please use the links below.

CSEC 102 Self-Paced

Advanced CSEC Caregiver Self-Paced

EL CURSO DE FORMACION AUTODIRIGIDA CSEC 102 CUESTA 75 DOLARES POR

PERSONA.
Caregiver Office Hours

Have you taken WestCoast's Advanced Caregiver training? Or are
you a caregiver looking for consultation, community, and further

learning”? Do you have questions about best practices to support a
youth in your care? Join usl

For more information, email us at csectraining@westcoastcc.org



Recordatorlo

Sollinamenl’y conllaiss

Cada afio, cada solicitante debe completar 8 horas de entrenamiento.
CADA 2 ANOS SE REQUIERE LA RENOVACION DE LA CERTIFICACION DE CPR

Posibles ensrenamientos para complesar a sraves del Foster
Parens College:

Preparacion de adolescentes para la educacién superior

El curso trata la educacion pos preparatoria y como los padres de
apoyo pueden ayudar a jovenes del sexto al décimo grado a
prepararse para ella. (Para los padres en California, este curso
equivale al programa Convertir Suenos en Titulos, Curso de Educacidn
1). [Spanish version of "Preparing Teens for Postsecondary
Education”)

Presentacidn

preliminar Horas de crédito: 4

El autismo: Enfoque basado en fortalezas individuales LTI

Explora el autismo, cdmo identificarlo en los nifos, v cOMo apoyar a
Brescntaells los nifios con autismo, v fomentar sus fortalezas y habilidades. Haoras de crédita: 4
preliminar [Spanish version of "Autism: A Strength-Based Approach”]

El desarrollo sexual saludable 02

Explora el desarrollo sexual saludable de nifnos v adolescentes en
crianza temporal y comoe los padres pueden apoyar la salud y el
bienestar sexual de esos jovenes. [Spanish version of "Healthy Sexual
Development”]

Presentacié Horas de crédito: 4

preliminar

.Es posible que sea TEAF?

Este curso explora los trastornos del espectro alcohélico fetal, cémo
identificarlos, y como los padres pueden apoyar a los nifos que se
vieron expuestos al alcohol en su estado prenatal. [Spanish version of
"Could It Be FASD?"]

Horas de crédito: 2

Presentacién
preliminar




Izado de bandera para
la prevencion del
abuso infantil

lernes 3 de abril de 2026, de 15:30 a
16:30 en el edificio del Departamento del
Sheriff de SBC

por la tarde para una emotiva e
inspiradora ceremonia de izamiento de
la bandera de prevencion del abuso
infantil en la comisaria del sheriff. El
evento congregd a socios, defensores y
familias locales para reafirmar nuestro
compromiso compartido de proteger a
los nifios y fortalecer a las familias.

El evento comenzd con una calida bienvenida y una explicacion del propdsito de la reunion:
honrar el Mes de la Prevencion del Abuso Infantil y reconocer la responsabilidad colectiva que
compartimos en la creacion de entornos seguros y protectores para todos los nifios. Se reconocio
la dedicacion constante de los invitados especiales y los colaboradores de la comunidad.

A las 16:00 horas, los asistentes se reunieron en el mastil para el izado de la bandera de
Prevencion del Abuso Infantil, un acto encabezado por trabajadores sociales y nifias
exploradoras locales.

Todos guardaron un momento de silencio mientras se izaba la bandera. Ese instante sirvio
como recordatorio simbolico del compromiso de nuestra comunidad con la proteccion de la
infancia y la concienciacion.

El izamiento de la bandera fue mas que una ceremonia; fue un recordatorio de que nuestra
comunidad permanece unida para proteger a los nifios y apoyar a las familias.

Durante todo el mes de abril, animamos a todos a mantenerse involucrados, compartir recursos
y seguir fomentando una cultura en la que cada nifio se sienta seguro, valorado y apoyado.



PARA NINOS DE EDAD ESCOLAR Y PADRES

MIERCOLES 17 DE JUNIO, 2026
10 AM-2 PM

REGISTRO EN LA CASA CLUB DE DUNNE PARK
600 WEST ST. HOLLISTER

\COMPANENOS EN UN EVENTO LLENO DE DIVERSION, CENTRADO EN MANTENERSE SEGURO Y SALUDABLI
\PRENDA CONSEJOS IMPORTANTES SOBRE SEGURIDAD AL CAMINAR, ANDAR EN BICICLETA Y EN EL AGUA
DISFRUTE DE RIFAS, ENTRETENIMIENTO, RECURSOS COMUNITARIOS Y APERITIVOS SALUDABLES.

Escanea el
codigo QR para
preinscribirte

SAFE
K:DS

SAN BENITO 5.
COUNTY Solamente perros de servicio
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ACTIVIDADES EN 1A BIBLIOTECA
DEL CONDADO DE SAN BENITO

PRESCHOOL UBICACION DE LA
STORYTIME BIBLIOTECA: 470 5TH

WEDNESDAYS AT 10 HOLLISTER, CA 95023 ET
S HORARIO DE LA 831-636-4107
4 BIBLIOTECA

DOMINGO: CERRADO
LUNES: 10:00 A. M. A 6:00 P. M.
MARTES: 10:00 A. M. A 6:00 P. M.
MIERCOLES: 10:00 A. M. A 6:00 P. M.
JUEVES: 10:00 A. M. A 6:00 P. M.
VIERNES: 10:00 A. M. A 6:00 P. M.

SAN BENITO COUNTY FREE LIBRARY SABADO: 12:00 P. M. A 3:00 P. M.

— ROQBLEX
Il CLUB +

THURSDAYS
2:00PM—3:30PM



https://www.google.com/maps/place/San+Benito+County+Library/@36.851787,-121.405128,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x8091f7d3d04f661d:0xd6aaf0200355feba

‘Galactic Explorotlon

4 y Sto rytlme

You are mvrTed forr . ~
Storytime in space! Together we will r'ead sing, and

explore all space has to offer. Kids will alsa have the .

opp:’arfuniﬂr to de.sign their own personal rocket ship!

" When cm,d where? o
You can choose the time and saﬂmg fur your
Storytime to take placel We will have a monthly
- story session for you to-access using a.link cr'eahng
flexibility for ever}fone

How does virtual storytime work? ==
Our team will provide pre-made activities o go along
with our weekly story theme. All you need to provide
isa headcount of children served to ensure that.

: everyone gets included in the fun!

You are invited to:
A turtle-tastic storytime, where together we will
read Yertle the Turtle, sing, and explore how each

individual has the ability to make a difference.
Kids will also have the opportunity to create their
own unique furtle!

When and where?

You can choose the time and setting for your
Storytime to take place! We will have a monthly story
session for you to access using a link creating
flexibility for everyone.

How does virtual storytime work?
QOur team will provide pre-made activities o go along
with our weekly story theme. All you need to provide
is a headcount of children served to ensure that
#‘O everyone gets included in the fun!

When and where?

Talk, Read, Rawr -
Crltter Storytlme

"W Virtual Storytime

You are invited to:

o

Storytime by the Seal Together we will sing, read a

book, talk about individuality, and create our own unique
fishl

You can choose the fime and setting for your storytime
to take place! We will have a monthly story session for
you to access using a link creating flexubrlrry for

everyone.

Our team will provide pre-made activities fo go along
with our weekly story theme. All you need to provide is
a headcount of children served o ensure that everyone
gets included in the fun!




RECOMENDAR UN
AMIGO

Recurso Familia Aprobacion
El Programa de Recurso Familia Aprobacion (RFA) es un proceso de aprobacion de cuidadores
orientado a la familia y centrado en el nifio que combina elementos de los procesos anteriores de
licencia de padres de crianza, aprobacion de parientes y aprobaciones para procesos de adopcion y
tutela y reemplaza esos procesos. Las familias de recursos brindan colocacion para ninos, jovenes y
adultos jovenes (dependientes no menores de 18 a 21 anos) que estan bajo la jurisdiccion del
tribunal de menores o, de otro modo, bajo el cuidado de una agencia de bienestar infantil o
departamento de libertad condicional del condado.

Las familias de recursos del condado de San Benito tienen la oportunidad unica de apoyar a los
ninos y las familias de nuestra comunidad. Al permitir que nuestros ninos permanezcan localmente,
cada nino tiene la oportunidad de continuar asistiendo a su escuela, mantener relaciones sociales y

familiares y prosperar en un entorno familiar en un momento en que su vida es incierta. La familia
de apoyo juega un papel vital en el éxito de un nino.

Nuestros hijos te necesitan. ¢Te uniras a nuestro equipo?

Papel de la Familia de Recurso

El papel de una familia de recurso es demostrar excelencia en la crianza de los hijos en un entorno
enriquecedor y de apoyo mientras se prepara al nifio de crianza para la reunificacion con su familia
bioldgica. Las familias de recursos son parte de un equipo que apoya al nifio al abarcar a todos los
miembros de su vida, a menudo brindando apoyo a la familia biologica del nino, actuando como una
conexion de por vida para promover un cambio saludable y positivo. Esto permite a la Familia de
Recurso promover la estabilidad y la permanencia del nino a lo largo de su vida. Cuando la
reunificacion con la familia biologica no es posible, la familia de apoyo prepara al nino para los
siguientes pasos de permanencia, que pueden incluir la adopcion.

Solicitud para RFA

Inicie su solicitud RFA en linea haciendo clic en el enlace Binti a continuacion. Comuniquese
con la Unidad RFA al (831) 636-4382 o RFA@sanbenitocountyca.gov para obtener mas
informacion. Solicitudes impresas disponibles a pedido.

jVisite nuestro nuevo y mejorado sitio web RFA!

AQUI


https://hhsa.cosb.us/children-and-adult-services/resource-family-approval-new/
https://hhsa.cosb.us/children-and-adult-services/resource-family-approval-new/

